
7-8 ottobre 2023
Gola del Bletterbach e

castagnata a S. Lugano (Trodena)

Descrizione:
Domenica castagnata del gruppo Alpinismo Giovanile, aperto anche a genitori e familiari!
Pranzo e castagnata presso casa Associazione Don Bosco  a S. Lugano (Trodena). Il
sabato attività escursionistica dedicata ai ragazzi e pernottamento nello stesso luogo della
castagnata.

Programma 7 e 8 ottobre 2023 – per i ragazzi
Sabato 7 ottobre
Ritrovo presso Salewa Cube (via Deeg), partenza ore 8:45 con pullman
Mattina escursione alla gola del Bletterbach (Aldino), durata circa 3,5h.
Nel  pomeriggio  di  sabato  trasferimento  con  pullman  a  S.  Lugano  presso  casa
Associazione Don Bosco. Qui faremo cena e pernottamento.
Domenica 8 ottobre
Colazione h 8:00. Alle h 9:30 partenza escursione facile con i genitori: durata 3h, circa 300
m dislivello. Pranzo h 12:30 e a seguire castagnata e giochi. Fine attività h 16:30.



Programma 8 ottobre 2023 – aperto ai genitori
Ritrovo  h  9:15  presso  casa  Associazione  Don  Bosco  a  S.  Lugano  (Trodena),  da
raggiungere con auto proprie. Alle h 9:30 partenza escursione facile assieme ai ragazzi:
durata 3h, circa 300 m dislivello. Pranzo h 12:30 e a seguire castagnata e giochi. Fine
attività h 16:30. Rientro con mezzi propri insieme ai ragazzi.

Abbigliamento: vestiario e calzature da montagna, giacca a vento / impermeabile. Per il
pernottamento sacco a pelo o sacco letto, necessario per l’igiene personale.

Importante
Domenica  prepareremo pranzo  e  castagne  per  tutti.  Segnalare  allergie  o  intolleranze
alimentari.  Chi  volesse contribuire portando un dolce è benvenuto!  Nel caso di cattivo
tempo pranzo e castagnata saranno all’interno. Per i ragazzi: pranzo al sacco solo per
sabato; provvederemo noi a cena, colazione e pranzo di domenica.

Iscrizione:
Quota ragazzi: 60€ primo figlio, 50€ secondo figlio. La quota include: trasporto in pullman
sabato, pernottamento, cena, colazione, pranzo, castagne, biglietto di ingresso al parco
geologico del Bletterbach.
Quota genitori: 10€ a persona per soci CAI, gratuito per figli minori 8 anni. Per non soci da
aggiungere 8€ (assicurazione obbligatoria giornaliera attività CAI). 

Iscrizione in una delle seguenti modalità
- presso la segreteria del CAI Bolzano in Piazza Erbe 46 in orario di ufficio (lun - ven dalle
ore 10:30 alle ore 17:30)
- telefonicamente al numero 0471-978172 e successivamente invio copia del bonifico a
info@caibolzano.it

Chiusura iscrizioni: mercoledì 4 ottobre 2023

Per informazioni sulla gita contattare Gianluca (349-1483371)

mailto:info@caibolzano.it

